PROGRAMA MONEO

DIRIGIDO A PADRES QUE TENGAN HIJOS
PREADOLESCENTES

(9-13 ANOS)

uestra mision consiste en proporcionar a
nuestros hijos los recursos necesarios
para el pleno desarrollo de su personalidad

y para que disfruten de la aventura de su vida, una
aventura apasionante, pero no exenta de peligros y

de constantes cambios.

La Concejalia de Accién Social pone a vuestra dis-
posicién un excelente recurso para construir un

entorno familiar adecuado.

Concejalia de Accion Social

! CEAS
C/ Agustina de Aragén, n° 13, bajo.

Concejalia de Accion Social

C/ Agustina de Aragon, n® 13 bajo
Teléfono 947 51 26 48
Fax 947 51 19 40

S Junta de
Castilla y Ledn

Ii

£l

Colaboran:

Centros Educativos piblicos y privados.
Asociaciones de padres y madres de alumnos

(AMPAS).

PROGRAMA MONEO

G R AT UNNSE)
5 Sesiones

COMUNICACION

FAMILIAR ESTABLECER |

NORMAS y
LIMITES

MOMENTOS Y
ACTITUDES PARA
HABLAR CON LOS
HIJOS SOBRE EL
ALCOHOL, etc.

Te ensenamos las claves
para mejorar la gestion educativa
familiar y prevenir conductas
no deseadas.

LA PREVENCION, NUESTRA
MEJOR ELECCION



a familia constituye un elemento funda-
mental en la educacién de los hijos. Por
ello, desde la Concejalia de Accién
Social y Salud del Ayuntamiento de Aranda
de Duero y, como no, con la colaboracién
de los Centros Escolares, una de nuestras
maximas prioridades es la de promover la
oferta de programas de prevencion familiar.

De esta forma, y contando con el apoyo
de la Junta de Castilla y Ledn, ponemos en
vuestras manos un programa acreditado por
la Consejeria de Familia e Igualdad de
Oportunidades, el programa MONEO, que
se ha revelado como un excelente programa
de entrenamienfo familiar en habilidades
‘educativas.

Deseamos que este recurso sea de vues-
tro interés y lo aprovechéis.

Azucena Esteban Vallejo

Concejala de Accién Social y de Salud

MONEQ es un programa
para PADRES que tengan

hijos preadolescentes
(9-13 afos)

¢ Para qué me sirve el
Programa MONEO?

| Programa Moneo es un excelente recurso
proporcionado por la Junta de Castilla y Leén
para ayudarnos a los padres a trabajar aquellos
aspectos de la relacién familiar —resultado de
investigaciones cientificas— que pueden influir
en la prevencién del consumo de drogas u otras
conductas no deseadas por parte de nuestros
hijos.
La mejor edad para intervenir:
la preadolescencia (9-13 afos).

OBJETIVOS:

v Mejoraremos las habilidades de los padres
para hacer frente a situaciones educativas
conflictivas.

v/ Proporcionaremos a los padres estrategias
educativas para prevenir el abuso de drogas
en los hijos y de ofras conductas no deseadas.

DURACION:

5 sesiones de dos horas cada una y aplicacién
preferente de dos sesiones por semana.

Posibilidad de elegir entre tres turnos:

Manana: 10:10 a 12:10 h.
Tarde: 15:40 a 17:40 h.

Noche: 20:10 a 22:10 h.

:QUE HAGO PARA
APUNTARME?
INSCRIPCION GRATUITA

zm:m:o esta hoja sélo con los datos de la
persona que vaya a acudir (padre,
madre o ambos) y entrégala en el Centro Escolar
o en el CEAS situado en C/ Agustina de Aragén
n? 13, bajo.

Nombre y apellidos del padre:

Turno: [ mafiana L tarde (1 noche
(si no se indica ninguno, se entenderd que puede ser en
cualquiera de los tres turnos).

Nombre y apellidos de Ia madre:

Turno: [ mafiana U tarde [ noche
(si no se indica ninguno, se entenderd que puede ser en
cualquiera de los tres turnos).

Direccién:

Poblacién:

Teléfono:

Centro Escolar y edad de su/s hij@/s:

Firmado:




